
MA CARTE DES SOINS 

❖ Shiatsu	(tête	visage)	ou	Shirotchampi		(soin	cuir	chevelu)


1 séance……….………………..45€
3 séances……….……………..120€
6 séances……….……………..225€

❖ Massage	ayurvédique	Abhyanga : 	modelage	relaxant	drainant	et	dynamisant	


Soin dos (45mn)…….……….…60€ 
Soin corps (1h30)….…….……130€
Soin Corps & visage (1h45).…160€ 

❖ La « Ronde des énergies » 

(2h	15	de	détente	grâce	à	un	subtil	assemblage	de	massage	ayurvédique,	réflexologie	
plantaire	et	shiatsu.	Soin	du	corps,	du	visage	et	du	cuir	chevelu)


Une séance (2h15)……………180€

❖ Réflexologie plantaire ou palmaire	


1 séance (45mn)…….……….…60€ 
3 séances (3x45mn)…………..165€ 
6 séances (6x45mn)…………..300€ 

❖ Soin visage :		(shiatsu	+	rituel	japonais)

1 séance (45mn)………………..60€
3 séances (3x45mn)…………..165€ 
6 séances (6x45mn)…………..300€

 

❖ Massage assis Amma 	

1 séance……………..…………..45€ 
3 séances…………….…………120€ 
6 séances…………….…………225€

Formules personnalisées et carte cadeau sur demande. 


« Le corps humain Est un système énergétique en état de perpétuelle évolution »


